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Espoirs Culinaires. Une soirée de
saveurs espagnoles

« Espoirs Culinaires » vous invite à savourer une authentique cuisine
espagnole à travers des stations de dégustation, mettant en vedette
des plats préparés par des étudiants en cuisine et des chefs locaux,
tout en recueillant des fonds pour le Centre des services
communautaires Vanier afin de soutenir les programmes locaux
pour les enfants et les familles.

Espoirs Culinaires invite les visiteurs à explorer la richesse et l’authenticité de la
cuisine espagnole à travers une série de stations de dégustation. Les participants
peuvent savourer une sélection de plats traditionnels, préparés de manière experte
par des étudiants en cuisine et des chefs locaux, le tout dans un cadre culturel
espagnol dynamique.

UN ÉVÉNEMENT AU PROFIT DE LA COMMUNAUTÉ

Tous les fonds recueillis lors de cet événement seront destinés aux programmes du
Centre des services communautaires de Vanier pour les enfants, les jeunes et les
parents. Ces fonds soutiendront des initiatives locales qui visent à améliorer la
qualité de vie des jeunes et des familles du quartier Vanier à Ottawa. C’est une
occasion unique de célébrer la culture culinaire espagnole tout en contribuant à
une cause importante pour la communauté locale.

LE CENTRE DE SERVICES COMMUNAUTAIRES VANIER
(CSV)

Le Centre des services communautaires Vanier est un centre familial dédié à la
promotion du développement global des enfants de Vanier et d’Ottawa. Son
objectif est de renforcer le sentiment d’appartenance à la communauté et de
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soutenir les parents dans leur rôle essentiel d’éducateurs. Parmi ses nombreux
programmes, il propose :

Le Early ON Child and Family Centre propose une variété de thèmes
d’apprentissage, tels que les habiletés motrices, le développement du
langage, et la nutrition prénatale et postnatale. Il offre également des
ateliers et des cours de formation pour les parents et les soignants.
La Thrive Clinic propose un suivi du développement et de la croissance,
ainsi que des vaccinations, pour les enfants de 0 à 5 ans sans médecin de
famille.
La pédiatrie sociale Vanier aide les enfants en situation défavorisée à
accéder à des services médicaux et sociaux offerts par des pédiatres, des
infirmières et des navigateurs sociaux. L’équipe se spécialise également
dans les prescriptions sociales pour les jeunes.
Le programme pour la jeunesse propose des activités et des programmes
aux enfants et aux jeunes de Vanier, dont beaucoup font face à des facteurs
de risque importants qui limitent leurs possibilités de croissance et de
développement. Que ce soit à travers des programmes parascolaires, des
activités pendant le congé de mars ou l’été, des haltes-accueil, ou des
programmes d’intégration et de leadership pour les jeunes nouveaux
arrivants, l’équipe jeunesse améliore l’accès aux services en français tout
en dynamisant la vie communautaire pour les jeunes.
Programmes HIPPY et SMART : Le programme HIPPY (Home
Instruction for Parents of Preschool Youngsters) aide les mères à préparer
leurs enfants à l’école en renforçant leur rôle d’éducatrices. Le programme
SMART (Supporting Mothers and Raising Toddlers) favorise les liens
entre parents et enfants ainsi que l’éveil sensoriel des tout-petits à travers
le jeu et les visites à domicile, ce qui soutient leur développement global.

https://www.spainculture.ca/fr/ville/ottawa/espoirs-culinaires-une-soiree-de-saveurs-espagnoles/

